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Basta inomhusklimat till lagsta kostnad

“Béasta inomhusklimatet till lagsta kostnad” ar ndgot
helt annat an att "Sanka energiforbrukningen”. Minska
energiférbrukningen gar att géra genom att sénka
inomhustemperaturen, vilket ar en enkel atgard,

men hyresgasterna blir inte néjda med den kallare
inomhustemperaturen.

Basta inomhusklimatet ar nar inomhustemperaturen ar

stabil och haller sig pé installt varde med liten avvikelse. Vi
manniskor har svart att kdnna om det ar 20, 21 eller 22 grader
varmt. Det vi kénner tydligt &r nar inomhustemperaturen
andras 1-1,5 grader pa kort tid. Kan inomhustemperaturen
hallas stabilt pa 21 grader +- 0,15 grader kommer det att
upplevas som ett bra inomhusklimat. Manniskans metabolism
staller in sig pé ett jamt inomhusklimat och den jamna
temperaturen upplevs komfortabel.

For att na “Basta inomhusklimatet till ligsta kostnad!” méste
foljande hanteras:

- Ratt inomhustemperatur
« Jdmn inomhustemperatur
+ Kundindex

- Férvaltningskostnaden

- Forvaltningsskulden

- Képa energi till "Ratt” taxa

Det racker inte med att “bara” minska energikostnaden, for
att bli bast i klassen.

Hur kan ”Béasta inomhusklimatet” uppnas?

-]

For att nd “"Basta inomhusklimatet” méste punkterna tidigare
namnt adresseras. Det har visat sig att det gér att komma
mycket l1dngt med att minska energiférbrukningen samtidigt
som komforten uppleves som mycket battre genom att jobba

med foljande punkter.
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- Reglering av varme styrt pd inomhustemperaturen
- Nyttja gratisenergin maximalt

- Bygga bort systemférluster

- Oka verkningsgraden i varmesystemet

Dycon Heat ar ett reglersystem for uppvarmning av
fastigheter och reglerar tillférd varme baserat pa
inomhustemperaturen. Med denna princip kan Dycon
Heat ta vara pa den gratisenergi som finns och reglera
inomhustemperaturen mycket exakt, utan dver eller
undertemperaturer.

Dycon Heat bidrar aven till att energin kan inforskaffas till
lagsta taxa, med tekniker som lastbalansering och effektvakt,
se dokumenten “Lastbalansering i Dycon” och “Effektvakt -
Dycon”. Vidare minskar forvaltningskostnaderna dé Dycon
har mycket effektiva verktyg for att félja upp energisystemets
verkningsgrad i varje stund, se dokumenten *Ventiler

- funktion och analys med Dycon”, “Energiuppfoljning

i fastigheter — Dycon Heat” och “Cockpit — Analys och
uppfdljning Dycon”.

Nedan i dokumentet avhandlas den unika reglerprincip som
Dycon Heat baseras pé och vilka mojligheter det ger for att na
“Basta inomhusklimatet till lagsta kostnad”.
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Ventilation

A

t=21°

Tillford Energi

Forbrukad Energi

Minskas systemférlusterna och gratisenergin tillgodogdras,
minskar andel kdpt energi i samma storlek. Det ar inte
ovanligt att den kdpa delen av energibehovet sjunker med 15
- 35% eller mer, beroende pa hur eftersatt underhallet varit

i fastigheten. En fastighet med stor férvaltningsskuld kan
omhandertas med mycket ldga investeringskostnader och
mycket snabbt uppvisa bra energiprestanda, samtidigt som
forvaltningskostnaderna sjunker.

Hur mycket energi skall tillféras?

Tillfor energi = Forbrukad energi: En fastighet ar i energ-
ibalans och kan hélla en given inomhustemperatur om den
tillférda energin ar lika stor som férlusterna.

Négra viktiga begrepp att starta med:

Tillférd energi = Képt energi + Gratis energi

Forbrukad energi = Transmissionsférluster + Ventilationsfor-
luster + Varmvatten/VVC + Systemforluster

Kopt energi:

Ar den energi som kdps av t.ex. ett fjarrvarmebolag och till-
fors i systemet som varmt vatten. Energiutbytet sker vanligen
genom varmevaxlare.

Gratisenergi:

Ar s&dan uppvarmning av en lagenhet som sker utan inkép av
nagon energi. Det kan vara solinstrélning, manniskor i lagen-
heten eller spillvarme fran elektriska apparater.
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Transmissionsforluster:

Ar den energi som forsvinner ut genom vaggar, tak, golv,
fonster. Det finns en koefficient (K-varde) som anger hur stora
energiforlusterna ar pa olika byggmaterial. Transmissions-
forlusterna minskas vanligen genom mer isolering (battre
K-varde i konstruktionen) och energisparfonster med bra

K- varden.

Ventilationsforluster:

Ar den energi som det gar &t for att varma den ventilerade
volymen frédn utomhustemperaturen till inomhustempera-
turen. Kan den ventilerade luften inte energiatervinnas ar
det en ren forlust. Energiférbrukning kan éka markant, upp
till 40%, nar ett hus med sjalvdrag utrustas med mekanisk
ventilation utan energ-

idtervinning.

Systemforluster:

Ar summan av de forluster som uppstar genom férlorad
verkningsgrad i vaxlare, feldimensionerade ventiler, feldi-
mensionerade fléden, feldimensionerade radiatorsystem,
feldimensionerade ventilationsaggregat. For att behalla
verkningsgraden kravs ett fortiépande underhall och fram-
forallt att felaktiga enheter direkt &tgérdas.

Varmvatten/VVC:
Ar den energi, som gar &t for att géra varmvatten och halla
varmvattencirkulationen (VVC) till ratt temperatur.
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Hur fungerar ett uppvarmningssystem?

Fjarr Temp framledning

»

Rad Vx|

Temp framledning Rad

f Till element —»
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Fjarr Temp retur Rad Shunt/ventil
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Temp retur Rad Pump Rad
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Bild 2 »

Fastheten har tva ror fran fjarrvarmenatet, ett med vatten fran
fjarrvarmecentralen och ett returrér till fjgrrvarmecentralen.
Temperaturen pa det inkommande vattnet brukar folja
fjarrvarmeleverantdrernas branschstandard vilket normalt
innebar 65-70 grader ned till +5 grader utomhus och sedan
stigande ju lagre utomhustemperaturen ar.

| fastigheten finns det vanligen tva varmevaxlare, en for
varmvatten och en for radiator/element kretsen. Ventilerna
som reglerar hur mycket av fjarrvarmevattnet som skall gé
igenom respektive varmevaxlare sitter pa den primara sidan,
dvs pa fjarrvarmesidan.

Varmevaxlaren till elementen/radiatorerna [Rad vxI] forser
husets element med varmt vatten fér uppvarmning.
Radiatorvattnet cirkulerar runt med hjalp av en
cirkulationspump [Pump Rad]. Radiatorkretsen &r en sluten
krets med eget vatten och ett eget statiskt tryck.

Att tillverka varmvatten i fastigheten ar en enkel sak om
fastigheten &r ansluten till fjarrvarmenatet. Kallt vatten gér in
i varmvattenvaxlaren nar nagon éppnar en varmvattenkran.
For att det skall komma varmt vatten snabbt i kranen sa har
fastigheterna en s.k. VVC krets, varmvattencirkulationskrets.
VVC kretsen har en cirkulationspump som ser till att det alltid
cirkulerar varmt vatten i varmvattenréren. [Se Bild 2]
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Radiatorsystemet

Radiatorsystemet i fastigheten har som uppqift att 6verféra
tillférd energi till det utrymme som radiatorn ar placerad i.
Radiatorn far sin energi fran det varmvatten som cirkulerar

i radiatorkretsen. Energimangden som tillfors en radiator

ar en funktion av fildde och temperatur. Radiatorn har

en maxeffekt som den kan tillféra rummet som beror av
storlek och utformning. Nar den dimensionerande effekten
ar nddd, spelar det inte ndgon roll hur mycket fiéde eller
temperatur som tillférs, rummet blir inte varmare. Kraver
rummet mer effekt, méste radiatorn bytas till en storre
storlek eller en annan design som kan avge mer effekt. |
manga gamla hus finns radiatorer som &r designade for hoga
framledningstemperaturer, vilket inte ar bra for att uppna en
hog systemverkningsgrad i ett energisystem anslutet till ett
fjarrvarmenat. For att kunna hall en jdmn inomhustemperatur
maste radiatorsystemet kunna 6ka och minska tillford effekt
till lagenheterna snabbt, da “gratisenergin” ofta har snabba
férlopp. Om radiatorerna inte kan modifieras att reglera tillférd
energi upp och ned med korta omstallningstider, kan inte

en jamn inomhustemperatur uppnas, vilket leder till onddig
energianvandning och délig systemverkningsgrad.
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Hur fungerar ett uppvarmningssystem?

Ratt reglerprincip ar helt avgérande fér
att na 1&g energiférbrukning med god
komfort!

Varfor ar reglering av varmesystemet
baserat pa inomhustemperaturen sé
overlagset ett system som reglerar

pa utomhustemperaturen? Nedan

skall de tva principerna granskas

for att bringa klarhet i en komplex
frdga. Nedan kommer fiera olika
driftlagen att analyseras for att belysa
skillnaden pa principerna att reglera pa
inomhustemperaturen och att reglera pa
utomhustemperaturen.

Sa har fungerar ett
uppvarmningssystem med en DUC som
styrs av utetemperaturen

I Bild 3 ses principen for reglering

av effekten pa elementen baserat

pé utomhustemperaturen. Nar
utomhusgivaren ger vardet -10 grader
oversatter DUC (befintligt styrsystem)
via en s.k. Framledningskurva att vid -10
grader skall framledningstemperaturen
vara +46 grader. Om det verkligen blir
21 grader varmt inne behover testas
fram, genom att &ndra lutningen

pé framledningskurvan. Men for att
hélla det hela ndgorlunda enkelt

att folja sé antar vi att styrkurvan

ger ett acceptabelt resultat om att

det ar 21 grader varmt inne, vid -10
grader ute och dversatt ger det en
framledningstemperatur pa +46 grader.
Vi antar att effekten for att hélla 21
grader inne ar 42kW.
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Sa fungerar ett uppvarmningssystem
med Dycon Heat som styrs pé inomhus-
temperaturen

| Bild 4 ser vi att det inte finns ndgon
“Framledningskurva”. Dycon Heat mater
inomhustemperaturen till 21 grader och
Al funktionerna har beraknat att fram-
ledningstemperaturen skall vara +46
grader. | detta fall krévs inte att ndgon
framledningskurva stéllas in, det finns
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ingen helt enkelt. Systemet kommer
alltid att berakna ratt framledningstem-
peratur for att fa en inomhustemperatur
pé installda 21 grader. Vi antar att det gér
at samma effekt att halla 21 grader, dvs
42 kW aven i detta fall.
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» Temperatur framledning berdknad pa
energibehovet fér att halla 21 ° pa T inne

* Effekt pa element enligt framledningskurvan
* P effekt = 42 kW

Bild 4
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| fallet: Solinstralning och/eller
familjesammankomst

I bild 5 har vi solinstralning och/eller
hela stora familjen samlad i huset. Det
ar fortfarande -10 grader kallt ute. Det
kommer att bli varmare inne pa grund av
solinstralningen eller att det ar manga
manniskor i huset. Vad hander i huset i
detta fall?

| Bild 6 ser vi att inomhustemperaturen
borjar stiga frén 21 grader till ndgon
1/100 del déver 21 grader. Nar det sker
berédknas energibehovet om for att halla
en stabil temperatur. Under perioden
med solinstralning och familjetraffen,
tillférs endast effekten P 32kW for att

halla 21 grader inne i huset. | detta fall har

vi haft gratisvarme under 5 timmar da

vi har minskat tillférd effekt med 10 kW
under perioden med solinstrélning och
familjetraff. D& temperaturen legat stabil
pé 21 grader har komforten upplevts

bra i huset och troligen har inte ndgon
Oppnat ndgot fonster. Kundindex ar bra
i detta fall.
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"Gvervarmning” under 5h

Upplevs som for varmt, troligtvis vadras
varmen ut.

"Overvarmning”
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Effekt pa element enligt framledningskurvan
P effekt = 42 kW

"Gvervarmning” under 5h

Upplevs som for varmt, troligtvis vadras
varmen ut.
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| fallet: Blasigt med stor

kéldverkan pé huset

| detta fall bléser det starkt fran norr.
Temperaturen ute ar fortfaran -10 grad-
er. Vad hander i huset i detta fall?

| bild 7 ser vi att innetemperaturen
sjunker till 19.5 grader nér det blaser
kraftigt pa huset. Det beror pa att trans-
missionsfoérlusterna har dkat, dvs huset
kyls av mer av den kraftiga vinden &n
nar det ar vindstilla. Framledningskurvan
ger att framledningstemperaturen skall
vara +46 grader da det fortfarande ar
-10 grader ute. Effekten pa elementen
ar fortfarande 42 kW, men det racker
inte for att halla 21 grader inne. Innetem-
peraturen droppar under perioden med
blast och det upplevs som obehagligt.
Kundindex ar daligt i detta falll.

| bild 8 ser vi att inomhustempera-
turen borjar sjunka frén 21 grader till
nagon 1/100 del under 21 grader. Nar
det sker beraknas energibehovet om
for att kunna hélla en stabil temperatur
pa 21 grader. Den tillférda effekten pa
elementen kommer att 6ka i detta fall till
52 kW for att klara den extra avkylning
som uppstar med den kraftiga blasten.
Inomhusklimatet ar stabilt pa 21 grader.
Kundindex ar bra i detta fall.
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Sammanfattning

Kundindex i fallen ovan

Hyresgéasterna kommer att uppleva huset som styrs pa
inomhusklimatet, som bra i alla driftsfallen ovan. | huset
som regleras med en Framledningskurva kommer de flesta
driftsfallen ge klagomal och daligt kundindex. Antalet
felanmalningar sjunker signifikant i hus som regleras pa
inomhusklimatet. Sjunker antalet felanmalningar, s& minskar
aven forvaltningskostnaden signifikant och driftspersonalen
kan gora annat arbete som ytterligare forbattrar
driftsekonomin.

Gratisenergi

Gratisenergin som kan tillgodogéras med Dycon Heat kan
uppstas vid olika tillfallen. Det forsta ar solinstralningen och
det &r en stor del av gratisenergin. Varme fran elektriska
apparater ar en annan kalla av gratisvarme. Det har visat
sig att under de perioder pé dret som det finns skillnader
mellan dag och natt i utetemperaturen, ar Dycon Heat
mycket effektiv pa att nyttja gratisenergi. Under denna
period varms fastigheten upp under dagen med liten
tillférsel av energi. Under natten sjunker temperaturen ned
till nskad innetemperatur innan Dycon Heat borjar tillsatta
mer energi. Med en DUC skulle det bérja tillféras energi sa
fort utomhustemperaturen sjunker med 6vervarmning och
onodig energiférbrukning som resultat.

Snabb reglering med variabelt radiatorflode

Viktigt for hdg systemverkningsgrad ar att styrsystemet
kan minska p3 tillford kopt energi under de perioder som
det finns gratisenergi annars uppstar dvervarmning av
fastigheten.

Att variera framledningstemperaturen har varit det vanligaste

sattet att reglera tillférd energi. Det ar dock ett mycket
ldngsamt satt att &ndra energitillforseln, vilket ger mycket

dalig reglerverkan. | analogi med bransleinsprutningssystemet

i moderna bilar déar mangden brénsle varierar med nagra
mikrosekunders intervaller beroende pé behovet, maste
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tillférd energi i ett radiatorsystem kunna regleras momentant.
Enda sattet att gora det ar att andra lddesmangden genom
radiatorn och dar med andra avgiven effekt pa radiatorn. Att
reglera radiatoreffekten med flddet ar en mycket snabbare
process an att andra temperaturen pa tillfort vatten.

Vad innebar Dycon Heat for forvaltningen av fastigheten?
Det har visat sig att forvaltningskostnaderna minskar och
att kundindex Okar efter inférandet av Dycon Heat. Det
jdmna inomhusklimatet och att driftspersonalen kan ratta till
problem i energisystemet innan hyresgasterna blir lidande,
ar en stor bidragande orsak till lagre underhallskostnader
och bra kundindex. | dokumenten "Aktiv férvaltning -
Arbetsprocesser med Dycon” och “Forvaltningsskuld

- mojligheter med Dycon” avhandlas mdjligheterna med
effektiva forvaltningsprocesser djupare.
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